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SES is een typische dorpsvereniging waarin

de kantine in het weekend de huiskamer is

van Langenboom, het spelplezier van spelers

staat centraal waarbij het uitgangspunt is om

ieder te begeleiden naar zijn eigen top.



Algemene informatie voor ouders

•	 Publiek is welkom.

•	 Er zijn 4 proeftrainingen, daarna je kind aub aanmelden als lid, 

dit kan via https://seslangenboom.nl/lidworden/

•	 Er is een algemene groepsapp met informatie voor het team 

van je kind. Vraag om lid te worden hiervan.

•	 Op de laatste pagina vind je een telefoonlijst van alle vrijwilligers. 

Hier staan alle gegevens voor het elftal van je kind.

Trainingen tot en met JO8

•	 5 minuten voor aanvang verwachten we je kind.

•	 Laat je kind plassen voor aanvang training.

•	 Zorg voor drinken; bidon met water.

•	 Bij koud weer; warm genoeg aankleden.

•	 Bij warm weer/zon; insmeren met zonnebrand.

•	 Benodigdheden; voetbalschoenen, scheenbeschermers, voetbalkleding.

•	 Vrij trainen als lid kan tot de leeftijd van 8 jaar. Vanaf 8 jaar wordt er getraind op 

wedstrijden en wordt er van je verwacht dat je kind wedstrijden gaat voetballen.

•	 Zijn er zaken voor je kind waar we rekening mee moeten houden, geef dit aub door 

aan ons,  dan proberen we daar zoveel mogelijk rekening mee te houden.

•	 Wij stellen het op prijs als je je kind na de training ophaalt en niet alleen 

naar huis laat gaan, zodat we weten dat het kind veilig is. 

•	 Op maandagen/dinsdagen worden er ook keeperstrainingen verzorgd. 

Bij interesse van je kind kun je dit bij de trainers aangeven.

	Belangrijke opmerking: Mobiele telefoongebruik in de 

kleedkamer is ten alle tijden verboden! Bij herhaalde overtreding 

zal een schorsing van een x-periode volgen. Dit is zo streng, om 

de privacy en veiligheid van onze jeugdleden te waarborgen.

Warm welkom

Voor nieuwe leden worden vanaf dit seizoen rondleidingen georganiseerd bij de 

club. Als je graag een keer wilt rondkijken op de club kun je je hiervoor aanmelden bij 

Wouter Weijens en/of Niek Willems. Dit mag ook als je kind reeds lid is.



Wedstrijden tot en met JO12

•	 Op zaterdag wordt competitievoetbal gespeeld.

•	 Indeling van competitie vindt plaats op basis 

van leeftijd en sterkte van het team.

•	 Je kunt je kind aanmelden via de 

trainers/leiders van de teams.

•	 Er wordt thuis en uit gevoetbald, bij 

uitwedstrijden kan het zijn dat er om een 

rijbeurt gevraagd wordt indien er auto’s  

tekort zijn. Dit gaat op toerbeurt.

•	 Kantinediensten en rijbeurten (verplicht) 

vinden op toerbeurt plaats. De kantinedienst 

is een dagdeel. (Van 9 tot 13 uur en van 

13 tot 17 uur). (Partners van) trainers en 

leiders zijn in principe vrijgesteld van 

rijbeurten maar mogen wel meedraaien. 

•	 Wedstrijdinformatie krijg je via de 

leiders van het elftal van je kind.

•	 Vraag om lid te worden van de  

wedstrijd-groepsapp van je kind.

•	 Iedereen wordt geacht om een 

vrijwilligersinspanning te leveren, zijnde 

kantinedienst, wasbeurt en rijbeurt 

en evt hulp bij evenementen

•	 Voor de wedstrijden beschikken we over een 

broekje en een SES-shirt voor iedere speler. 

•	 In de kantine kun je niet contant 

betalen, alleen via PIN.

•	 Op zaterdag wordt er geen alcohol geschonken bij 

SES. Dit geldt ook voor ouders en leiders/trainers.

•	 Jongens en meisjes douchen apart. 

Hiervoor zijn aparte kleedlokalen, 

informeer hiernaar bij de leider(s). 

Trainers seizoen 2025-2026

•	 Mini’s: Bram Schonenberg en Melvin v/d Elzen

•	 JO7: Wouter Weijens, Ilse van 

Baal en Hans Raijmakers

•	 JO9: Martijn van Lith, Rob Thelosen, 

Raymond van Baal, Jordy van Katwijk, Gerwin 

van den Hurk en Jan van Kuppeveld

•	 JO10: Roy Delpeut en Roel van der Linden

•	 JO11: Gerben van Katwijk en Mike Janssen

•	 JO13: René de Klein, John van de 

Biggelaar, Niek Willems

•	 JO14: Frank Burgers

•	 JO17: Sem Theunissen en Boaz van Hal

•	 JO19: Jos Koenen, Wim Kremers en Mario Hendriks

Leiders seizoen 2025-2026

•	 JO7: Linda de Groot, Jan van 

Kuppeveld en Hans Raijmakers

•	 JO9: Raymond van Baal en Rosan van Katwijk

•	 JO10: Roy Delpeut en Roel van der Linden

•	 JO11: Gerben van Katwijk en Mike Janssen

•	 JO13: René de Klein en John van de Biggelaar

•	 JO14: Frank Burgers en Jeroen van Bommel

•	 JO17: Sem Theunissen, Boaz van 

Hal en André Verhoeven

•	 JO19: Jos Koenen en David Nooijen

Alle trainers en leiders hebben een Verklaring 

Omtrent Goed gedrag ingeleverd bij het bestuur.

Handige links

•	 Kleding www.seslangenboom.nl --> Klik op knop webshop

•	 SES sokken kun je bestellen via materialen@seslangenboom.nl



SES Technische Commissie Leden

De technische commissie houdt zich bezig met 

voetbaltechnische zaken. Hieronder verstaan we de 

ontwikkeling van je kind als voetballer, de trainingen 

en verbeteringen in het voetbalaanbod. De uitdaging 

die de TC heeft is om aan te geven wat er getraind en 

geleerd wordt van JO7 t/m JO18. Zij zullen de trainers 

en leiders hierin zo goed mogelijk begeleiden met 

mogelijk het aanbieden van cursussen en clinics. Op 

deze manier willen we proberen om je kind voetballend 

op een gestructureerde manier te ontwikkelen.

•	 Frank Burgers: 06-51800745 (Jeugd)

•	 Jos Koenen: 06-47663561 (Jeugd)

•	 Wouter Weijens:  06-23135655 (Pupillen)

•	 Johnny van de Biggelaar: 06-27491182 (Pupillen)

•	 Martijn van Lith: 06-41879990 (Pupillen

Wedstrijdsecretaris

De wedstrijdsecretaris verzorgt de planning van de 

wedstrijden.

•	 Rudi Rovers: 06-11913426

Keeperstrainers
Voor de kinderen die willen leren keepen is er tijdens de 

training een keeperstrainer beschikbaar. De leiders/ trainers 

geven aan welke kinderen naar de keeperstraining gaan. 

Keeperstraining duurt een half uur per team.

•	 Onderbouw (t/m JO11): Arnold Cornelissen en Jeroen 

Cornelissen

•	 Bovenbouw (vanaf JO13): Adriaan Hendriks

Scheidsrechters
Bij de jeugd vanaf JO-12 zijn er scheidsrechters. Deze worden 

door de scheidsrechterscommissie geregeld.

•	 Tenny van der Zanden: 06-20495056

Handige links

•	 Kleding www.seslangenboom.nl --> Klik op knop webshop

•	 SES sokken kun je bestellen via materialen@seslangenboom.nl

Vertrouwenspersonen

Zijn er zaken m.b.t. uw kind die het welzijn en/of plezier wegnemen,  zoals  bijvoorbeeld pesten, 

omgang vanuit de leiders, dan wel andere zaken, en u wilt dit niet met de leiders bespreken 

maar met  iemand anders, dan zijn hiervoor twee vertrouwenspersonen aangewezen.

•	 Kristel van Hinthum: 06-24801822

•	 Marloes  Pennings: 06-45436315

Trainingsschema

Team Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag

Mini’s   17.45u-18.30u  

JO7   18.00u-19.00u  

JO9* 17.45u-18.45u  18.00u-19.00u  

JO10* 18.00u-19.15u 18.00u-19.15u

JO-11* 18.30u-19.30u  18.30u-19.30u  

JO-13 18.00u-19.30u 18.00u-19.30u

JO-14 18.30u-19.45u 18.30u-19.45u

JO-17  18.30u-19.45u  18.30u-19.45u

JO-19 19.00u-20.30u 19.00u-20.30u

* Deze teams hebben elke twee weken op woensdag een speciale techniektraining. Tijden zijn via de app 

gecommuniceerd.



Ses jeugd activiteitencommissie

De Jeugd Activeiten Commissie organiseert allerlei 

activiteiten rondom het voetballen bij SES. Dit om 

meer clubgevoel en betrokkenheid bij de kinderen 

en ouders te creëren. Deze commissie verzorgt 

de planning, organisatie, budgetten en zoekt 

vrijwilligers indien nodig voor de activiteiten.

De commissieleden zijn:

•	 Dimphy Rovers	 06-24691861

•	 Hilke Verstraten	 06-11366131

•	 Jessica Delpeut	 06-51349249

•	 Kristel van Hinthem	 06-24801822

•	 Nathalie van Dreumel	 06-13490098

•	 Rimke de Koning	 06-16610208

•	 Susan van Katwijk	 06-23991425

•	 Claudia van Bommel	 06-41322915De activiteiten:

Commissie Doel commissie Aanspreekpunt

Vertrouwenspersonen jeugd Bij deze vrijwilligers kun je terecht als er onderwerpen 

zijn die je niet wilt bespreken met een coach, 

trainer, bestuur of andere vrijwilligers.

Marloes Pennings 

Kristel van Hinthem

Commissie 'zachte' landing 

nieuwe jeugdleden

Voor alle vragen als je net jeugdlid bent van 

SES of als je jeugdlid wilt worden.

Leiders van het team

Wedstrijdsecretaris jeugd Coördinatie van wedstrijden, kleedkamers en toernooien Rudi Rovers

SES Jeugdkamp 2026 1x per jaar wordt er voor alle jeugdleden van SES een 

kamp georganiseerd aan het einde van voetbalseizoen.

Kristel van Hinthem 

Linda de Groot

Jeugdkampioenendag 2026 Één keer per jaar (aan het einde van het seizoen) 

wordt er een jeugdkampioenendag/ sportdag 

georganiseerd voor alle jeugdleden.

Nathalie van 

Dreumel

Eastern Open 2026 Coördinatie van het Eastern Open toernooi. Frank Burgers

Scheidsrechter 

coördinator jeugd

Coördinatie van de scheidsrechters bij de jeugd. Tenny van der 

Zanden

Schoolvoetbal 2025-2026 Coördinatie van het jeugd schoolvoetbaltoernooi 

voor groep 7 en 8 (samen met 't Stekske).

Jeugd Activiteiten 

Commissie

Sinterklaas Rondom Sinterklaas zal er iets georganiseerd 

worden voor de jongste jeugdleden.

Susan van Katwijk 

Kristel van Hinthem 

Hilke Verstraten

Jeugd Kampioensreceptie Indien een jeugdteam in een bepaalde periode kampioen 

is geworden, zal er 1x per jaar aan het einde van het 

seizoen, een receptie aangeboden worden voor alle 

kampioenen. Het is wenselijk dat je als SES-jeugdlid 

de kampioenen komt feliciteren met je team.

Claudia van Bommel

Pupil van de Week Dit jaar zullen kinderen die bij de JO-10 voetballen, 

uitgenodigd worden om aanwezig te zijn bij een 

thuiswedstrijd van SES 1. Deze dag worden de 

kinderen in het zonnetje gezet. Het doel is een 

onvergetelijke dag en meer betrokkenheid van de 

jeugd en familie bij de vereniging en SES1. De ouders 

zullen door de leiders hierover geïnformeerd worden.

Sandra Braam 

Petra Verbeek 

Ester Verberk



Materialen

Voor de aanschaf van sokken, vragen 

over trainings- en wedstrijdmaterialen 

kun je terecht bij Koen Bongers en 

Adriaan Hendriks via 

materialen@seslangenboom.nl

Accomodatie

Sportpark de Kogelberg is in principe 

de gehele zaterdag open wanneer de 

teams thuisspelen. Op zaterdagen 

wordt er geen alcohol geschonken en is 

het sportpark volledig rookvrij.

Dagelijks Bestuur

Het dagelijks bestuur wordt geleid 

vanuit het hoofdbestuur. Voor de jeugd 

zijn de aanspreekpunten:

•	 Nort van Schayik: 06-40598363

•	 Jordy van Katwijk: 06-52067975

•	 Carlo Raijmakers: 06-10055976

Telefoonlijst

Naam Tel.

Adriaan Hendriks 06-25328832

André Verhoeven 06-22208948

Arnold Cornelissen 06-30258597

Carlo Raijmakers 06-10055976

Claudia van Bommel 06-41322915

David Nooijen 06-31379071

Frank Burgers 06-51800745 

Gerben van Katwijk 06-45248547

Jeroen Cornelissen 06-15604653

John van den Biggelaar 06-27491182

Jordy van Katwijk 06-52067975

Jos Koenen 06-47663561

Kristel van Hinthum 06-24801822

Marloes Pennings 06-45436315

Martijn van Lith 06-41879990

Mike Janssen 06-12709149

Niek Willems 06-22748276

Nort van Schayik 06-40598363

Raymond van Baal 06-44185037

René de Klein 06-10642780

Roel van der Linden 06-29487557

Rosan van Katwijk 06-23462879

Rudi Rovers 06-11913426

Sem Theunissen 06-11715707

Tenny van der Zanden 06-20495056

Wiljan de Klein 06-57779978

Wouter Weijens 06-23135655




