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Neem voor meer informatie contact op met één van 
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Tarieven
Hele pagina buitenzijde 140 euro 
Hele pagina binnenzijde 100 euro 
Halve pagina 50 euro 
Een derde pagina 35 euro 

Adreswijziging
Voor leden van S.E.S.: Wanneer een adres wordt gewij-
zigd, laat dit zo snel mogelijk weten bij onze secretaris 
Nort van Schayik. Wij gaan met het bezorgen van ons 
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van S.E.S. 

Voor abonnees
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EN VERDER....
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Toon Bergmans
HIFI - T.V. - Video - Wasmachines - Onderdelen

Huishoudelijke apparaten - Telefonie - Satelliet - Service

www.ep-toonbergmans.nl - ep.toonbergmans@home.nl
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T  06 - 53931863
E eriknooijen40@home.nl

Nooijen Klus- en Montagebedrijf
Dorpstraat 64
5453 JW  Langenboom

Houtzagerijstraat 4    
5451 HZ Mill 

T.  0486 / 431239
F.  0486 / 432125

www.vanderhorstaannemers.nl

Uw wooncomfort optimaliseren?

Wij realiseren snel en vakkundig uw 
bouwklus, verbouwing, uitbreiding, 
onderhoud of renovatie van uw 
woning. 

Neem nu contact op voor een 
vrijblijvende afspraak!

Zeelandsedijk 41, 5453 RJ Langenboom,Tel: 06-20 49 50 56
www.fysiotherapie-langenboom.nl



6 | De Aftrap - Jaargang 48 - Nr 3

VAN DE VOORZITTER

VAN DE
VOORZITTER
Met het ingaan van de zomertijd 
belanden wij in de slotfase van het 
seizoen. Het moment waarop de 
prijzen verdeeld gaan worden en 
waar bepaald wordt wie de pijn van 
degradatie moet verwerken. Voor 
het eerste elftal is het vooral zaak 
om weg te blijven uit de onderste 
regionen. Door een karrevracht 
aan blessures blijft het vooralsnog 
puntjes sprokkelen. SES 2 is dé 
kampioenskandidaat en verdedigd 
met nog zes wedstrijden te spelen 
een voorsprong van drie punten op 
EGS´20. 35+ en de dames maken als 
outsider ook nog een (klein) kansje 
op het titel en daarmee belooft 
het in ieder geval een spannende 
periode te worden. 

De jeugd is onlangs begonnen 
met de laatste fase van het seizoen 
en daar moeten de kaarten nog 
volledig geschud worden. De 
generatie van de JO15-1 heeft zich 
ontpopt als echte cupwinners, want 

het heeft zich geplaatst (na twee 
eerdere �nales) voor de halve �nale 
van de districtsbeker. De halve �nale 
wordt op ons sportpark gespeeld op 
dinsdag 12 april om 19:15.

Gezelligheidstoernooi
Op Hemelvaartsdag staat het 
traditionele gezelligheidstoernooi 
weer op de agenda. Het is een groot 
compliment aan de organisatie dat 
binnen twee dagen het toernooi 
alweer helemaal vol zit. En als ik de 
organisatie mag geloven, wordt dit 
jaar opnieuw een keigezellig met 
voetbal, muziek en een drankje. 

Dug-outs voor het trainings-
veld
Doordat wij nu voortaan op zater-
dag en zondag alle teams gelijktijdig 
thuisspelen, wordt het trainingsveld 
regelmatig gebruikt voor wed-
strijden. Binnenkort worden hier 
verrijdbare dug-outs geplaatst, zodat 
de maaiploeg er geen last van heeft. 
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Dorpsplan
De afgelopen maanden zijn wij druk bezig geweest om 
tot een nieuwe gezamenlijke indeling te komen, waarbij 
de ideeën en meningen van onze leden zijn meegeno-
men. Verderop in deze aftrap komen wij hier uitgebreider 
op terug. En zonder nieuwe tegenslagen kunnen wij 
binnenkort hopelijk met witte rook komen. 

Save the date – seizoensafsluiting
Op zondag 21 mei staan de laatste thuiswedstrijden op 
het programma en dit seizoen wil de activiteitencommis-
sie er een echte familiedag van maken met activiteiten 
voor jong en ´oud’.  Voor nu, zet 21 mei in de agenda en 
ben erbij om samen met SES het seizoen af te sluiten. 
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INTERVIEW AUKE THEUNISSEN

EINDELIJK EEN DAMESLID BIJ HET HOOFDBESTUUR

“IK VOETBAL HIER AL SINDS 
JONGS AF AAN EN VOEL 
MIJ ECHT VERBONDEN 

MET DE CLUB”

Sinds een aantal maanden is ons hoofdbestuur verstrekt met Auke Theunissen. De grote 
wens om een dame toe te voegen is eindelijk gelukt. 

Hoog tijd voor een nadere kennismaking

Tekst: Nort van Schayik
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Hoe lang voetbal je al bij SES?
Ik ben lid geworden zodra ik mocht voetballen, 
volgens mij rond mijn 5e of 6e bij de mini f-jes. Bij de 
kleine jeugd heb ik vaak in gemengde teams gespeeld, 
omdat er te weinig meiden waren voor een eigen 
team. Meestal stond ik in de spits of op het midden-
veld, pas op latere leeftijd ben ik gaan keepen. Vanaf de 
C (nu MO13) hebben wij tot aan de senioren steeds een 
eigen meidenteam gehad.  In de jeugd ben ik drie keer 
kampioen geworden, in de E3, ME1 en bij de MO17-1. 
Vooral dat laatste was een bijzonder kampioenschap. 
Ik speelde in een team met o.a. Pleun, Noa, Senna en 
Puk. De laatste wedstrijd moesten wij tegen O.S.S.’20 in 
Langenboom spelen. Zij hadden genoeg aan een ge-
lijkspel en wij móesten winnen. Langs de lijn stonden 
veel ouders te kijken en de sfeer was op z’n ‘Oss’ lekker 
hectisch met veel geschreeuw. Dat maakt echt wel 
indruk op ons als meiden van een jaar 16. Gelukkig 
wonnen wij de wedstrijd met 0-3 en scoorde ikzelf het 
2e doelpunt waardoor wij kampioen werden. 

En ondertussen ben je omgeschoold tot keeper 
bij de dames 1?
Ook bij de dames heb ik eerst gevoetbald en was ik 
reservekeepster als de eerste keepster verhinderd was. 
Dat vond ik ook leuk om te doen en bij een gebrek 
aan een keeper, heb ik deze taak steeds vaker op mij 
genomen. En dit is denk ik alweer het 2e seizoen dat ik 
als vaste keeper in het doel sta. Helaas heb ik bij de se-
nioren nog geen kampioenschap mee mogen maken. 
De afgelopen seizoenen zijn wij steeds als 2e of 3e ge-
eindigd mede door een aantal blessures op het einde 
van het seizoen. Ook dit seizoen draaien wij goed 
mee, Lang leek het kampioenschap een lastig verhaal 
te worden, maar met name de laatste wedstrijden is 
het spannend geworden bovenin. In de komende drie 
wedstrijden krijgen wij twee van onze concurrenten 
tegen, namelijk Achates en Juliana Mill (Interviewda-

tum 20 maart). Als wij die beide winnen, dan maken 
we als outsider toch nog kans op de titel. 

Sinds een paar jaar ben je ook actief in de dames-
commissie. Wat doet de damescommissie eigen-
lijk?
Kort gezegd zijn wij het aanspreekpunt voor de dames 
en meiden van SES en komen wij op voor onze belan-
gen. Wij zijn daarbij ook het eerste aanspreekpunt voor 
de trainer en leidster indien zij iets kwijt willen aan het 
team. Daarnaast peilen wij een aantal keer in het jaar 
of de dames tevreden zijn en houden wij in de win-
terstop een evaluatie over de trainingen, opstellingen 
etc. In het begin van de 2e seizoenshelft beginnen wij 
met de inventarisatie van het seizoen erop (speelsters 
én trainers). Voor komend seizoen zijn wij op zoek naar 
een nieuwe trainer en momenteel voeren wij gesprek-
ken met een kandidaat of er een wederzijdse klik is. 

Een klein bruggetje naar je toetreding tot het 
bestuur. Afgelopen seizoen heb je een opdracht 
voor school uitgevoerd bij SES. Kun je daar iets 
meer over vertellen.
Op school kregen wij als opdracht om een vereni-
gingsanalyse te maken van een vereniging. Ik had al 
direct het gevoel dat ik deze wilde maken voor SES. 
De verenigingsanalyse was tweedelig. Het eerste deel 
bestond uit het analyseren van de � nanciële cijfers. 
Vanuit mijn accountancystudie vond ik het erg interes-
sant om in de cijfers (laatste drie seizoenen) van SES te 
duiken. Vanwege de corona periode gingen de inkom-
sten en uitgaven wel helemaal van links naar rechts.   
De cijfers van SES heb ik later vergeleken met het lan-
delijke gemiddelde. In vergelijking met andere vereni-
gingen is het opvallend dat SES slechts 18% van haar 
inkomsten uit contributie binnenhaalt, landelijk ligt de 
gemiddelde namelijk op 59%. Daartegenover haalt SES 
41% van haar omzet uit kantineopbrengsten, terwijl dit 

Kort gezegd wordt er goed gedronken bij SES, 
maar dat wist ik al. 
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landelijk gezien slechts 14% is. Kort gezegd wordt er 
goed gedronken bij SES, maar dat wist ik al. 

Figuur 1. Overzicht inkomsten SES (i.v.m corona geeft het wel een 

vertekend beeld)

Voor het 2e deel heb ik gekeken naar de organisatie-
kracht van SES en heb ik op meerdere vlakken een 
analyse gemaakt. SES scoorde het beste op het gebied 
van cultureel/sociaal, accommodatie en organisatie-
kracht. Het beleid en het aanbod van de verschillende 
voetbal onderdelen blijven wat achter en hier kan SES 
zichzelf verbeteren. 

Figuur 2. Organisatiekracht van SES

De verenigingsanalyse heb ik tot slot gepresenteerd 
aan het bestuur en heb ik de bestuursvergadering 
ook zelf bijgewoond. Ik kwam erachter dat er veel 
meer speelt bij SES dan ik vooraf had gerealiseerd. Dat 
heeft mijn interesse gewekt om toe te treden tot het 
bestuur. 

Wat is jouw de grootste motivatie geweest om toe 
te treden tot het bestuur?
Ik voetbal al sinds jongs af aan bij de club en voel mij 
echt verbonden met de club. Vandaar dat ik het erg 
� jn vind dat ik nu ook iets voor de club kan doen. Mijn 
ouders en zelfs mijn opa zetten zich al jaren in voor de 

club en het vrijwilligerswerk is mij een beetje met de 
paplepel ingegoten. Zelfs op dit moment zijn ze nog 
actief voor de club als vlagger (vader Ton en opa Sjaak) 
en Lucienne als leidster. 

Ik heb ook het gevoel dat ik iets kan betekenen voor 
de dames en meiden binnen SES. Als je in het bestuur 
zit zijn de communicatielijnen gewoon korter dan 
dat wij met de damescommissie hadden. Het is niet 
dat wij niet gehoord werden, maar op deze manier 
zit je dichter op het vuur. Zo speelden wij pas met de 
dames in de uitshirts die versleten waren. Ik heb dit in-
gebracht in de bestuursvergadering en toen is er gelijk 
besloten dat er nieuwe shirts zouden komen. 

Hoe zijn de eerste maanden je bevallen?
De eerste maanden zijn goed bevallen. Het is wel even 
wennen tussen al die mannen om dan ook mijn zegje 
te kunnen doen, maar hier hoop ik me steeds beter 
in te kunnen ontwikkelen. In de korte tijd dat ik er zit, 
heb ik al diverse keren gemerkt dat het veel makkelij-
ker schakelen is tussen de dames en het hoofdbestuur 
en dat zaken sneller opgepakt kunnen worden. Daar-
naast zijn we als hoofdbestuur ook druk bezig met het 
dorpsplan, iets waarvan ik het ook leuk vindt om daar 
nu bij betrokken te zijn. Daarnaast ben ik al met wat 
andere zaken bezig geweest dan de dames.

Zo heb ik onder andere het VOG beleid van SES op-
gepakt. Voetballen bij SES moet ten alle tijden veilig 
kunnen gebeuren en om dit te bekrachtigen gaan wij 
vanaf volgend seizoen aan alle vrijwilligers die met de 
jeugd werken een VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) 
verklaring als voorwaarde stellen. Deze informatie 
gaan wij binnenkort communiceren met de jeugdlei-
ders en ouders zodat zij hiervan op de hoogte zijn. 

Heb je om af te sluiten nog een boodschap aan 
onze leden?
Ik hoop dat wij bij SES nog lang een Dames team 
kunnen houden. Wij zitten momenteel krap in de 
aantallen, dus wij moeten er alles aan doen om de 
dames te motiveren zodat ze blijven voetballen. Met 
de komst van het dorpsplan hoop ik ook dat SES nog 
lang zelfstandig kan blijven en dat wij kunnen genie-
ten van het sportpark en de gezelligheid. Want zoals in 
de verenigingsanalyse wel is gebleken, is gezelligheid 
dé levensader van onze club. 
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Ook deze Aftrap weer een bloedstollend kennisduel 
tussen twee clubleden. Wie kent zijn/haar club nou het 
allerbeste? Wie is de koning van de kogelberg? Maar 
ook algemene voetbalkennis. Wie is de vorst van de 
voetbalweetjes? 2 punten per goed antwoord…

Win je vier keer op rij het Duel, kom je in de 
wall of fame. De ultieme erkenning van zijn 
of haar voetbalkennis.

2022/2023 Carlo Raijmakers

HET DUEL

WALL OF FAME
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HET DUEL Tekst: Tom Verberk

Auke Theunissen 
(Keepster SES 
Dames 1 en 
bestuurslid)

Lucienne 
Theunissen
(Leidster SES 
Dames 1)

Goede 
antwoord

Wie staat er momenteel bovenaan in de 

Vrouwen Eredivisie? (20 maart 2023)

FC Twente (2 pnt.) FC Twente (2 pnt.) FC Twente

Tegen welke voetballer is er 20 maart 2023 een 

celstraf van 3,5 jaar geëist voor een dodelijk 

ongeluk waarbij hij onder invloed was?

Rai Vloet (2 pnt.) Rai Vloet (2 pnt.) Rai Vloet

Welke ploeg lijkt voor het eerst in lange tijd 

weer kampioen van de Premier League te 

kunnen worden?

Arsenal (2 pnt.) Arsenal (2 pnt.) Arsenal

Welke ploeg in de competitie van SES 1 staat 

anno 20 maart 2023 met 8 pnt. los bovenaan?

Festilent (2 pnt.) Festilent (2 pnt.) Festilent

Op welke datum valt dit jaar het Gezelligheids 

toernooi?

18 mei (2 pnt.) 18 mei (2 pnt.) 18 mei

Welke club heeft bonje met de eigenaar 

van het stadion waardoor het mogelijk haar 

pro�icentie verliest?

Vitesse (2 pnt.) Vitesse (2 pnt.) Vitesse

Inschattingsvraag, hier komt het in dit span-

nende moeder-dochter duel op aan:

Met hoeveel pnt. staat Napoli los bovenaan in 

de Serie A momenteel? (20 maart 2023)

10 punten 8 punten 19 punten

Inschattingsvraag, hier komt het in 
dit spannende moeder-dochter duel 
op aan:

Auke wint het duel 
na een spannende 
inschattingsvraag 
die het besliste!

Na alle vragen 
correct te beant-
woorden, was de 
inschattingsvraag 
in het nadeel van 
Lucienne, knap 
maar balen!

36
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HET DREAMTEAM VAN...
Stel het beste SES-elftal ooit samen, waarmee jij hebt samengespeeld. Kies voor exceptionele 
kwaliteiten of juist die sfeermaker met dat chocoladebeen. Dit is hét moment om jouw dream-
team samen te stellen, spelers het podium te geven die ze verdienen en andermans kwaliteiten 
te delen met de club. Deze editie Rob Thelosen, rechtshalf (sinds kort) van SES 35+

Keeper: Rensco van Katwijk. In alle jaren met veel buiten 
dorpse goede keepers gespeeld, maar hier moet een Lan-
genbomer staan: Rensco! Sterk in de lucht, goede trap 
en re�ex en voor zowel tegenstanders als medespelers 
jammer dat ie dacht een betere voetballer te zijn.

Linksback:  Wilm Vervoort. Onverzettelijke back uit mijn 
lichting die elke tegenstander het leven zuur maakte

Centrale Verdediger: Rocco van Bommel. Ook uit onze 
jeugdteams. Kopsterk, duelsterk en enorm fanatiek hoe 
laat het ook werd de avond voorafgaande aan de wed-
strijd.

Centrale Verdediger: Daan Hendriks. Veel te vroeg 
moeten stoppen vanwege een blessure. Fantastische trap, 
kopsterk en bikkelhard in de duels

Rechtsback: Harm van de Vorle. Jarenlang mee samen 
gespeeld in veel teams. Superknap om via een start in de 
lagere elftallen zo lang waardevol te zijn in SES 1 en 2. Nog 
steeds een bekende bij vele tegenstanders en scheids-
rechters in de regio. Rondom het sportpark weet iedereen 
wanneer Harm meespeelt!  

Linker Middenvelder: Gert-jan van der Horst (Gertje). 
Vanuit Venhorst overgekomen en heel goed opgenomen 
binnen de SES familie. In de SES 2 tijd de ideale targetman 
voor mijn vrije trappen. Goeie vent voor elk team.

Centrale Middenvelder: Jaap van de Vorle. Kan niet ont-
breken met zijn verdiensten voor S.E.S. Vooral in de jeugd 
en na de selectie mee gevoetbald. Balvast, coachend, van 
ooit dynamische middenvelder naar SES 35+ rustpunt

Rechter middenvelder: Rob Rutten. Technisch begaafde 
en vaste middenvelder die menig goal heeft gemaakt 
waarbij Dennis Bergkamp zijn vingers zou a�ikken. Helaas 
vooral aanschouwd door zijn teamgenoten!

Linksbuiten: Jos Bongers. Super om mee te voetballen! 
Balvast, mooie trap en sluw genoeg om elke tegenstan-
der gek te maken. Daarnaast sfeermaker en beroemd in 
de hele regio!

Spits: John Verstegen. In mijn ogen beste SES-spits aller 
tijden! Mooi om mee te hebben gevoetbald in SES 1, 2 en 
bij de veteranen. Op de één of andere manier altijd aan-
speelbaar en zo sluw om altijd op de juiste plek te staan.

Rechtsbuiten: Jeroen van Bommel. Laatste jongen uit 
onze generatie. Veel scorende, technische medespeler 
waar ik vooral veel in SES 2 heb gespeeld. Maar bovenal 
ook veel mooie kleedkamer- en kantinemomenten mee 
beleefd! (wint het daardoor nipt van Rocco Manders, die 
eigenlijk nooit mag ontbreken in deze lijstjes)

Trainer: Beste trainer was zeker Cees Eekels die als geen 
ander koos voor voetballende oplossingen en het maxi-
male uit spelers kon halen. Voor mij mogen Wim Arts en 
Willy Beerden ook niet ontbreken. Wim omdat hij ons in 
onze jeugdjaren kampioen maakte in een erg leuk sfeer.  
Willy voor zijn verdiensten bij de SES-jeugd in zijn alge-
meenheid

DREAMTEAM Tekst: Tomas van Boekel
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Wat is je naam?  Frank Janssen

Hoe oud ben je?  9 jaar

Waarom lust je geen Chocomel?  Dat heb ik vast 
geërfd, mama lust het ook niet.

Waar sta je het liefst op het voetbalveld?  Links-
midden

Wat is de uitslag van je laatste wedstrijd? 3-8 tegen 
Gemert. We hebben goed gevoetbald, maar zitten nu 
in de tweede klasse.

Wat vind je het leukste aan voetbal?  Lekker sportief 
bezig zijn met mijn vrienden.

Wanneer heb je voor het laatst gescoord? Dat is al 
lang geleden, ik ben meestal verdediger.

Wat is je favoriete voetbalclub?  NEC Nijmegen!!! en 
SES natuurlijk.

Wat vind je het leukst op school? VAKantie

Wat vind je het stomste op school? Spelling

Wat wil je later worden? Dat weet ik nog niet.

Wat zou je elke dag willen eten? Spare-ribs!

Met wie spreek je het vaakst af? Luke, Raf en Tren

Wat vind je het leukste om te doen als er iemand 
komt spelen? Voetballen

Wat ga je vanmiddag (zaterdagmiddag, na de 
wedstrijd) doen? Gamen of lekker buiten spelen

Welk dier zou je willen zijn? Een olifant, dan ben ik 
lekker groot.

Wat is de leukste dag van de week?  Zaterdag, dan 
heb ik meestal voetbalwedstrijd en ben ik vrij van 
school.

Als je drie wensen mag doen, wat zou je dan 
wensen?
In de basis van NEC spelen
Nooit Chocomel hoeven drinken
Nog 1.000 wensen!

CHOCOMEL MET …

EEN CHOCOMEL
FRISTI MET...
Deze jeugdspeler lust geen Chocomel, maar wij zijn de moeilijkste niet.
Dit keer een Fristi met.. Frank Janssen (JO-11)

Tekst: Guus Cuppen
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HEMD 
VAN JE LIJF
Deze editie Wessel Hendriks, speler van SES 3

Naam: Wessel Hendriks
Leeftijd: 28
Woonplaats: Nijmegen 
Vriendin: Inge Josemanders
Familie: Paul, Kaat, Brechje
Beroep: Controller 
Hobby’s: Voetbal, Fitness, Wandelen
Functie binnen SES:  Speler SES 3
Favoriete positie: Centraal middenveld
Specialiteit: Steekbal 
Hoogtepunt: 2x kampioen geworden 
Mooiste doelpunt: Lastig.. 
Voorbereiding voor wedstrijd: Rustig ontbijten met 
een bak ko�e
Opmerkelijkste speler SES: NN7 (Niek Nooijen)
Beste trainer SES: Jos Kouwenberg 
Beste speler SES: Sebe van Huisseling
Leukste club in omgeving: Festilent 
Leukste sportaccommodatie: EGS 
Andere clubs gespeeld: -
Leuk aan SES: Leuke 3e helft, feestjes en gezelligheids-
toernooi
Wat zou je willen veranderen: Uitbreiding bierassor-
timent 
Favoriete Nederlandse club: PSV
Favoriete buitenlandse club: Real Madrid
Meest gehate club: -
Favoriete Nederlandse speler: Cody Gakpo
Favoriete buitenlandse speler: CR7 (in zijn goede 
jaren)
Meest gehate speler: Paredes 
Nederlands landskampioen: Feyenoord
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Andere lievelingssport: Fitness, Wandelen
Sport met te weinig aandacht: Volleybal 
Mooiste man/vrouw: Voor alle ingrepen vond ik Yo-
lanthe een mooie vrouw 
Favoriete muziek: Zeer divers , liefste jaren 80
Favoriete �lm: The Lord of the Rings 
Favoriete voetbalmerk: Adidas 
Favoriete drank: IPA
Favoriete eten: Een goed stukje vlees
Voor het laatst dronken: Goede vraag
Politieke voorkeur: Tegenwoordig weinig voorkeur 
meer..
Slechtste TV-programma: Love Island
Dag- en/of weekbladen: VI
Welke auto rij je: Seat 
Beste eigenschap: Altijd willen winnen 

Slechtste eigenschap: Altijd willen winnen 
Hekel aan: Onrecht 
Trots op: Winst tegen koploper Festilent die dit seizoen 
nog geen wedstrijd hadden verloren
Nooit grappig is: Een partijdige clubscheids 
Altijd nog een keer doen: Rondreis door Nieuw-Zee-
land 

Tot slot, wie zou je graag in de volgende ‘hemd van 
je lijf’ willen zien (kies uit onderstaande opties):
A. Patrick Willems B. Lieke vd Aa C. Vincent van Leuken 
D. Jari Lukassen 

Wat zou je die persoon willen vragen:  Wanneer kom 
je bij SES 3 voetballen? 

Tekst: Tomas van Boekel

Hans van den Oever

Langenboomseweg 165
5453 JC  Langenboom
Telefoon: 0486 - 43 27 09

Mobiel: 06 - 51 79 69 28
E-mail: hdoeverdiversen@hetnet.nl
Web: www.hvdoeverdiversen.nl
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Na een kleine minuut regen, vlak na het beginsignaal, brak het zonnetje door 
en waren we getuigen van een lenteachtige voetbalmiddag. Ouders verzamel-
den zich aan de kant van het voetbalveld, want het vlaggenschip van de jeugd 
van SES trad aan op de zaterdagmiddag. Onder leiding van Jos Koenen worden 
deze diamantjes klaargestoomd voor het Eerste.

Het begin was veelbelovend. De aftrap was voor SES 
en met 100% balbezit werd de 1-0 door spits Kalle bin-
nengetikt. Hij deed het deed het allemaal gemakkelijk 
lijken. En dat bleek ook zo gemakkelijk te zijn, want 
bij de volgende aftrap was het ST SVS/Excellent/Wes-
terbeekse Boys JO17-1 (nader te noemen ‘tegenstan-
der’) die het balbezig naar 50% trok en scoorde. Een 
middenvelder drong door tot de verdediging en met 
een afstandsschot schoot hij over de Langenboomse 
doelman, Milan, heen, 1-1. Het notitieboekje was nog 
nat van de regendruppels, maar het was duidelijk: hier 
kunnen nog wel eens veel doelpunten gaan vallen. En 
ze kwamen ook in rap tempo en gelukkig in Langen-
booms voordeel. Aanvoerder Jens Verbeek bracht het 
team weer op voorsprong. Enigszins gelukkig kreeg hij 
de bal in de voeten, maar met een mooie dribbel be-
weging zette hij zich tegenover de keeper en werkte af, 
2-1. De hand van Jos Koenen was te zien in de corners: 
iedereen dichtbij elkaar en gebruik maken van de 
boomlange Teije of Kalle. De eerste corner kopte Teije 
in de handen van de keeper, de tweede werd met het 
hoofd door Kalle op doel gewerkt, maar de derde is 
altijd scheepsrecht. De voorzet bereikte Kalle, die zijn 
voet er tegenaan kon zetten, 3-1. Onder andere Kalle 
zal naar Robert van Mierlo genoemd worden, want hij 
zorgde voor een hattrick op zijn naam. Een lange bal 
bereikte de Langenboomse spits die op een ‘zlatan-
achtige’ manier dwars door de verdediging liep en zich 

niet van de bal liet zetten. Op het laatst van deze actie 
werkte hij heel koel af, 4-1.

Het leek niet meer mis te kunnen gaan. Het oudste 
jeugdteam van SES was te sterk voor de tegenstander 
die door drie dorpen is samengesteld (Oploo, Vier-
lingsbeek en Westerbeek). De supporters waren op 
hun gemak en er werd ook al snel over andere dingen 
gepraat langs de kant. Politiek , Vandaag Inside of wat 
er nog meer dit weekend te beleven was.

Echter begon de tweede helft slap. Er werden meer-
dere wissels doorgevoerd en dat zou ook geen verschil 
moeten maken, maar het team van Jos kon nog wel 
overtuigen. Wederom uit een corner werd er gescoord. 
Door een korte scrimmage was het niet goed te zien, 
maar het net bewoog en Kevin Nooijen stak als eerste 
zijn armen in de lucht, 5-1. Daarna ging keeper Milan de 
fout in. Achterin wordt wat rondgespeelt, maar Milan 
vergist zich in de shirtkleur en speelt zo de aanvaller in. 
Die voor een leeg doel binnen schuift, 5-2. Ondanks dat 
er vervolgens een penalty werd benut (6-2) werd het 
nog spannend. De tegenstander kreeg grote kansen. 
De verdediging zit meerdere keren mis en de spits 
stond hierdoor oog-in-oog met de Langenboomse 
keeper, die tot dan toe nog veel kan pareren, maar het 
ging ook mis. De spits van de tegenstander krijgt veel 
kansen om zich te laten zien en dan gaat het ook wel 

HET VLAGGENSCHIP VAN 
DE JEUGD

DE WEDSTRIJDDAG VAN
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Tekst: Guus Cuppen

een keer goed. Tel een slapende verdediging en diezelf-
de spits bij elkaar op en er vallen nog drie tegendoel-
punten: 6-5. Ouders in paniek, want ze wisten niet meer 
of het nu al gelijk stond of dat ze nog marge hadden. 
Maar goed dat er een verslaggever aanwezig was, die 
het netjes had bijgehouden. In de slotfase moest de 
concentratie er nog goed bijgehouden worden en met 
nog enkele aanvallen van Excellent werden Milan en 
zijn verdediging nog enkele keren in verlegenheid ge-
bracht. Maar door goede en correcte ingrepen kon een 
gelijkspel voorkomen worden.

Een illustrerende wedstrijd, dat ons herinnert dat we 
ons geen zorgen hoeven te maken over de toekomst 
van SES. De drie punten bleven in Langenboom, zolang 
scheidsrechter Frank Burgers maar op het goede 
moment a�uit.
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INTERVIEW

HOE GAAT HET MET
EDWIN SOMMERS
In deze rubriek gaat De Aftrap op zoek naar oud-leden die op één of an-
dere manier nog steeds in het geheugen van de SES-er staat gegrift. De 
vraag is echter, hoe gaat het nu met hem of haar? Deze keer de beurt 
aan oud-eerste elftalspeler Edwin Sommers (55).

Hoi Edwin, waar woon je tegenwoordig?
Ik ben sinds kort verhuisd van Wijchen naar Veendam. 
Wij hebben heel Nederland afgezocht naar een huis, 
omdat onze zoon niet zelfstandig kan wonen en we 
hem wel graag een mooie plek wilden bieden, waar 
hij toch zelfstandig kan zijn, maar wel in hetzelfde huis 
kan wonen, zodat we toezicht kunnen houden. In of 
rondom Wijchen kregen we niks gevonden, maar na 
lang zoeken vonden we een prachtige boerderij in 
Veendam. Dat zijn we nu aan het verbouwen, waar 

onze zoon dan 80 vierkante meter krijgt waar hij zijn 
ding kan doen onder onze vleugels.

Wat doe je in het dagelijks leven?
Ik ben ZZP’er in de zorg. Ik ben veelal bezig met mensen 
met een beperking. De ene keer als begeleider, en op 
een ander moment meer in een leidinggevende rol. 
Heel erg divers, net welke opdracht er voorbij komt. 
Maar altijd in het teken van de cliënt.
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Terug in de tijd. Je heb in 1988 je basisdebuut 
bij SES mogen meemaken. In totaal ben je tot 76 
wedstrijden in de basis gekomen. Wat weet je nog 
uit die tijd?
Eerlijk gezegd weet ik er weinig meer van. Er zullen 
best hoogte- en dieptepunten zijn geweest, maar dat 
hou ik niet zo bij. Wat we wel bijstaat is dat we met zijn 
allen altijd veel plezier hebben gehad in het spelletje. 
En dat vind ik uiteindelijk het belangrijkste. Je leeft toch 
de hele week toe naar die zondag. En dan met zijn 
allen proberen een mooie pot op de mat te leggen. Ja, 
dat vond ik mooi. Saamhorigheid, samen een biertje 
drinken. Dikke bierpullen, die altijd bij John Verstegen 
terecht kwamen, omdat ie alle ballen kreeg natuurlijk.

Hoe komt het dat we je niet vaker op het wed-
strijdformulier van het eerste hebben zien staan?
Uiteindelijk heb ik toch mijn meeste wedstrijden in de 
lagere elftallen gevoetbald ja, omdat er met een Jos 
Koenen en een Anton Verstraten twee concurrenten 

bijzaten die nét wat beter waren, en ook nooit gebles-
seerd raakten. En via het tweede en derde elftal uitein-
delijk nog een aantal jaren bij de Veteranen mogen 
spelen. Mooie tijden, dat zeker.

Wat was het verschil tussen het voetbal van toen 
en van nu volgens jou?
Ik denk dat het allemaal wat technischer is geworden. 
Het balletje wordt wat meer rond gespeeld heb ik het 
idee. In mijn beginjaren was het vooral ‘schup de bal 
maar naar voren, en daar staat dan een Jos Bongers of 
een Rocco Manders die alles op snelheid konden. Nu is 
het wat verzorgder geworden.

Gaan we je binnenkort weer een keer zien in de 
kantine?
Ik kom zeker weer een keer die kant op. Het is wel twee 
uur rijden vanuit Veendam, maar ik heb mijn moeder 
en mijn zus nog in de buurt wonen. Dus wellicht snel 
weer!

Tekst: Jordy van  Katwijk
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DAMES INSIDE

EEN VOETBALDAG 
MET DAMES 1....
Op zondagochtend om 10:55u komen de eerste dames binnendrup-
pelen op Sportpark de Kogelberg. Om vervolgens na het bestellen van 
enige tosti’s of worstenbroodjes door te lopen naar kleedlokaal 2. Bij 
dames hebben wij nogal wat eigenzinnige tradities. Zo heeft iedereen 
een vaste plek in het kleedlokaal en dit mag absoluut niet anders zijn. 
Soms, als team Nijmegen weer eens te laat binnenkomt, zijn sommige 
plekken al vergeven

Maar wees maar niet bang: die wringen zich er 
wel weer tussen. Daarna begint het omkleden. 
Dit moet binnen een half uur gebeuren, want om 
11:30u moeten we op het veld staan. Daarom 
begint iedereen ook altijd netjes met omkleden. 
Behalve onze nummer 11, die staart eerst nog 
een kwartier voor zich uit en is daarna nét op 
tijd klaar. Wanneer nummer 8, 2 en 10 klaar zijn 
met omkleden, kijken ze elkaar aan, staan ze op 
en gaan ze naar de wc om een zenuwplasje te 
doen. Hier worden weinig tot geen woorden aan 
vuil gemaakt. 

Eenmaal terug, loopt nummer 10 naar 15 om 
samen een scoopie (pre-workout) bij elkaar in de 
mond naar binnen te gooien. Wanneer nummer 
3 klaar is met omkleden, gaat ze standaard even 
op de grond liggen (want die is zo lekker schoon) 
en meestal gaat onze nummer 15 hier gezellig 
langs liggen om vervolgens samen een snapchat 
te maken. Wanneer het stipt 11:30u is, begint het 
warmlopen en daarmee ook het klagen over de 
kater. Want die hebben een aantal dames elke 
week wel te pakken. Na een aantal keer op en 
neer rennen pakt nummer 4 de pionnetjes om 
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de afstand te bepalen en zoals net als onze andere eigenzin-
nige tradities, wacht de rest van de dames net zolang totdat 
diezelfde nummer 4 vooraan in de rij komt staan en de rest 
mee neemt voor het tweede deel van de warming-up.

Eenmaal warm stuurt onze Luciënne de wisselspeelsters 
mee met nummer 1 om haar een aantal ballen om de oren 
te spelen en eindigt onze warming-up met afwerken op de 
goal. Want stel je voor dat we niet één keer op goal gescho-
ten hebben. Vervolgens nog terug naar binnen om geza-
menlijk een banaantje te eten. Nummer 11 staat vervolgens 
startklaar in de deuropening om iedereen een high �ve te 
geven en lopen we door naar het veld. Tijdens de wedstrijd 
zijn de meest terugkomende gebeurtenissen toch wel dat 
nummer 15 haar best doet om niet te vallen, de nummer 
2 de bal veldlengte ver gooit bij een ingooi (dat volleybal-
len blijkt ook zijn vruchten af te werken in een voetbalwed-
strijd) en nummer 9 die de corners of in één keer zelf in de 
goal schiet of op het hoofd van onze enige echte 12 plaatst 
die hem er vervolgens netjes in kopt. 

En daarna: op naar de derde helft!

MELLOWSMOPJE 
VAN DEZE EDITIE:
HOE NOEM 
JE GEKKE 
CRIMINELEN OP 
EEN EILAND?

Wil jij hierop het antwoord 
weten? En ben jij benieuwd 
naar welke gezichten bij de 
rugnummers horen? Volg 
onze dames dan op instagram: 
sesdames
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COLUMN JOEP

SPORT IN SINGAPORE
Singapore heeft de laatste jaren veel aandacht besteed aan sport. Gezien het feit dat 
het grootste deel van het land bestaat uit hoge wolkenkrabbers en winkelcentra is dit 
niet altijd makkelijk. Ze hebben interessante manieren gevonden om zelfs de kleinste 
plekken om te toveren tot sportfaciliteiten zoals voetbalvelden op het daken van een 
parkeergarages of drijvend op het water.

Recentelijk ontdekte ik een sport in Singapore die me 
deed herinneren twee speci� eke momenten uit mijn 
eigen voetbalcarrière. De eerste herinnering was een 
bal op hoofdhoogte op het middenveld die uit leek te 
gaan. Destijds nam ik de redelijk ongefundeerde beslis-
sing om deze bal met een omhaal binnen de lijnen te 
houden met als resultaat een bal die binnenbleef en 
een gebroken sleutelbeen. Ik kan me het ritje naar de 
eerste hulp nog goed herinneren. Later kreeg ik de 
kans om mijn vliegkunsten in het eerste elftal te mogen 
laten zien. Als ik het me goed kan herinneren waren 
het 3 omhalen in 10 min met als resultaat 1 goal en de 
vraag van de trainer of ik uit het circus kwam. Ik heb 
de prestigieuze 250+ Hall of Fame in kantine dan ook 
niet gehaald. 

Maar hier in Singapore overweeg ik mijn circus car-
rière weer op te pakken. Beide sleutelbenen zijn in 
goede conditie en hier wordt het betere vliegwerk 
zeker op prijs gesteld. De sport heet: Sepak takraw. 
“Sepak takraw” is een combinatie van twee Maleisische 
woorden. “Sepak” betekent “schop” of “schoppen” in het 

Maleisisch, en “takraw” verwijst naar de geweven bal die 
in de sport wordt gebruikt, die is gemaakt van rotan of 
synthetische vezels. Sepak takraw betekent dus letterlijk 
“schop bal”.  Het lijkt een beetje op badminton, maar 
dan zonder racket en zonder shuttle. De spelregels zijn 
eenvoudig. De uitvoering minder.

• Teams van elk drie spelers die een geweven bal over 
een net schoppen

• Spelers mogen de bal niet met hun handen aanra-
ken, alleen met hun voeten, knieën, borst en hoofd.

• Het doel van het spel is om de bal over het net naar 
de tegenstander te schoppen, zodat zij de bal niet 
kunnen terugslaan binnen de regels van het spel.

• Het team dat als eerste een vooraf bepaald aantal 
punten bereikt, wint het spel.

• Fouten worden bestraft met een punt voor de te-
genstander en het recht op een service.

De gemiddelde speler is ietwat lichter en peziger dan 
mijzelf, maar het is het proberen waard. Voor de nieuws-
gierige lezer is er een QR-code toegevoegd om een 
kijkje te nemen in de wondere wereld van deze exoti-
sche voetbal variant: Sepak Takraw. 
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Favoriete drank: Fristi
Favoriete eten: Lasagna
Voor het laatst dronken: Selectieweekend
Politieke voorkeur: Maradonnie, minister van desig-
ner
Slechtste TV-programma: Goede tijden, slechte 
tijden
Dag- en/of weekbladen: De Aftrap & ‘t Torentje
Welke auto rij je: Audi RS6
Beste eigenschap: Snoeien
Slechtste eigenschap: Overgeven
Hekel aan: Hemd van je Lijf invullen
Trots op: Pip
Nooit grappig is..: In de kleedkamer zitten na een ver-
loren wedstrijd
Altijd nog een keer doen: De hond uitlaten met 
Charles en Wout op Nieuwjaarsdag
Wie is de Mol?: Raoul van Dongen

Verder: Familie en vrienden, bedankt!

Vraag van Joost Cuppen: Wie wordt er dit jaar nar 
in Langenboom? Chiel Hendriks

Tot slot, wie zou je graag in de volgende ‘hemd van 
je lijf’ willen zien? (kies een van de onderstaande 
opties) 
A. Mark van der Linden
B. Teun Meulepas
C. Floor van Schayik
D. Wouter Kerkhof 

Wat zou je die persoon willen vragen? Wanneer 
gaan we samen naar Thunderdome?

Cuijksedijk 1, 5451 NP  Mill  |  T 0486-431959  |  I www.rinico.nl  |  E info@rinico.nl

Verhuur van pagodetenten • Alu-frame partytenten • Alu-hallen 

Tevens verhuur van vloeren • Meubilair • Toiletwagens
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FEITJES EN NIEUWTJES

UPDATE DORPSPLAN
In de jaarvergadering van november bracht het bestuur de toetreding tot 
de Langenboomse Vereniging, inclusief een nieuwe indeling, naar voren. De 
stemmen staakten en het grootste bezwaar van de leden was dat de indeling 
te duur, te ingrijpend en onzekerheid bracht over de kwaliteit van een nieuw 
beoogd veld. Er was wel massaal steun voor toetreding tot de Langenboomse 
Vereniging en dat heeft het bestuur opgepakt om wel door te gaan met het 
dorpsplan. 

De afgelopen maanden zijn wij samen met Eigen 
Kweek en TCL achter de schermen druk bezig geweest 
met een nieuwe indeling. Daarbij zijn vele ideeën uit-
gewerkt, maar helaas zat de gouden vondst er nog 
niet tussen. Na één maand van wekelijkse vergade-
ringen zijn er twee indelingen naar voren gekomen 
die getoetst zouden worden door een externe des-
kundige in een second opinion. Een indeling die is 
ingebracht tijdens de Algemene Ledenvergadering 
en een alternatieve indeling die is opgesteld door SES 
en TCL. De indelingen zouden getoetst worden aan de 
onderzoeksvraag: Wat is het beste sportpark voor de 
Langenboomse verenigingen, de school en de buurt? 

Ten tijde van deze second opinion zijn wij echter in-
gehaald door de tijd, want uitbreiding buiten het 
sportpark blijkt een uiterst onzeker, langdurig en bijna 
onmogelijk proces te zijn. Na eerdere gesprekken met 
natuurmonumenten stond het sein op groen, maar 
door de achteruitgaande natuur is dit een zeer lastig 
traject geworden. 

Zowel bij de indeling van Eigen Kweek als bij de inde-
ling van SES en TCL was uitbreiding van het sportpark 
onderdeel van het plan. Nu dit helaas geen door-
gang meer kan vinden, zijn wij opnieuw met elkaar in 
gesprek gegaan en zijn er diverse ideeën opgeworpen 

om tot een gezamenlijk sportpark te komen wat het 
beste is voor Langenboom.   

Wij hebben er goede hoop in dat wij binnenkort tot 
een de�nitieve indeling komen waarin alle verenigin-
gen (incl. school en buurt) de plek en ruimte krijgen 
die ze verdienen. Daarbij moeten misschien wat con-
cessies gedaan worden, maar het dorpsplan kent 
zoveel voordelen dat wij deze kans niet voorbij mogen 
laten gaan. Wij krijgen een nieuwe school, een grotere 
sporthal, padelbanen, nieuwe woningbouw én mis-
schien nog wel het belangrijkste; dé kans om een echt 
sociaal hart én dorpskantine te maken die de mensen 
en de sport bij elkaar brengt. 

peuken en toebehoren (plastic van de verpakking, etc.) 
op en probeer de overlast van het roken voor de niet-
rokers te beperken. 

Indien er op korte termijn geen verbetering komt (lees: 
een peuk vrije grond) dan is het bestuur genoodzaakt 
om verdere maatregelen te nemen. En hierbij geldt 
altijd dat de goede onder de kwade moeten lijden, 
dus ruim je eigen peuken op en spreek je mede leden 
er ook op aan. 

Bedankt namens de vrijwilligers en het bestuur.
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SES “PIETER REINEN” 
PET VERKRIJGBAAR IN 
KANTINE
De speciale Pieter Reinen SES pet is vanaf heden in 
de kantine verkrijgbaar. Als petten liefhebber had de 
onlangs overleden Pieter Reinen de wens om twee 
speciale SES petten uit te brengen. Deze zijn vanaf nu 
beschikbaar in de kantine, met het oude logo van SES 
en achterop ´PR ,́ de initialen van Pieter.

De petten kosten 25 euro per stuk en de opbrengst zal 
volledig naar de Vrienden van SES gaan voor toekom-
stige projecten. Een prachtig gebaar.

AUKE THEUNISSEN 
VERSTERKT 
HOOFDBESTUUR SES!
We zijn blij om te melden dat Auke Theunissen ons hoofdbestuur komt verst-
erken. Auke is al enkele maanden actief, zij zal zich met name in zetten voor 
de vrouwentak van SES! 

Auke is 22 jaar en woont al heel haar leven aan De Rus-
sendaalweg in Langenboom. Ze heeft haar  Accoun-
tancy diploma gehaald en vanaf afgelopen 1 januari 
een vast contract gekregen bij Alfa Accountants en 
Adviseurs in Langenboom. Ze komt al sinds kleins af 
aan op het voetbalveld en is toen ze 5 jaar oud werd lid 
geworden. Ze heeft de jeugd doorlopen en speelt nu 
een aantal jaren bij de dames. Van nature een voetbal-
ster maar sinds vorig seizoen keepster, waarbij ze wel 
af en toe nog voetbalt. Ze zit sinds dit seizoen in de 
damescommissie samen met Puck en Senna, en vanuit 

daar is ze ook bestuurslid geworden.
Wij wensen Auke succes ( en ook sterkte tussen al die 
heren!) in het hoofdbestuur.
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FEITJES EN NIEUWTJES

RECORD AANTAL JUBILARISSEN 
GEHULDIGD TIJDENS
NIEUWJAARSRECEPTIE
Normaal gesproken eren we elk jaar, op 1 januari tijdens de nieuwjaarsreceptie, 
onze jubilarissen. Vanwege de coronapandemie ging dit helaas 2 jaar op rij niet 
door. Dit jaar wel! Dit betekende een volle agenda en veel uitzoekwerk voor 
Frank Burgers. 

Een volle kantine, met veel familie en vrienden van de 
jubilarissen, volgde. Leuke anekdotes werden door af-
wisseling Frank en Wil voorgelezen. Er werd veel gela-
chen om uitspraken van vroeger. Wat hebben we een 
mooie en warme club! Hieronder de lijst van jubilarissen:

Lieke van de Aa 25 jaar
Wil Frenken 25 jaar
Piet Martens 25 jaar
Jilt van Schayik 25 jaar
Theo van de Hei 25 jaar
Harm Cuppen 25 jaar
Paul Thelosen 25 jaar
Joost Cuppen 25 jaar
Nick van de Hei 25 jaar
Arjan Rijkers 25 jaar
Leo Hendriks 40 jaar
Leo Huibers 40 jaar
Maurice Roefs 40 jaar
Vincent van Leuken 40 jaar

Lucienne Theunissen-van Hout 40 jaar
Jos Koenen 50 jaar
Piet van Berlicum 50 jaar
Twan Strijbosch 50 jaar
John Verstegen 50 jaar
Willie Beerden 50 jaar
Henk Braam 50 jaar
Geert Lukassen 50 jaar
Hans Lukassen 50 jaar
Jos Bongers 50 jaar
Jan van ppeveld 50 jaar
Willie van Boekel 50 jaar
Walter Hendriks 50 jaar
Rene van Boekel 50 jaar
Sjaak van Hout 60 jaar
Jan Verstegen 60 jaar
Cees de Klein 70 jaar
Toon Jans 70 jaar
Herman de Klein 70 jaar
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FEITJES EN NIEUWTJES

1 APRIL PASDAG NIEUWE
KLEDINGLIJN
Zoals wellicht bekend zijn we sinds dit seizoen in zee gegaan met een een 
nieuw kledingmerk, Macron. Dit is een italiaans sportmwerk en staat bekend 
om zijn mooie pasvorm en hoge kwaliteit sportkleding. Ze worden gedragen 
door vele profteams, alsook de scheidsrechters van de UEFA. 

In samenwerking met Festa hebben we voor de 
komende vijf jaar een kledinglijn opgezet, die vanaf 
eind april beschikbaar is. Op zaterdag 1 april zal deze 
worden gepresenteerd aan de club. Ronnie van der 
Wijst, eigenaar van Festa, zal van 8.30 uur - 13.30 uur 
in  de kantine aanwezig zijn, waar alle leden de nieuwe 
lijn kan bekijken, passen en ook al bestellen. De lijn zal 
in eerste instantie bestaan uit trainingspakken, sokken, 

tassen, sweaters, polo’s, jassen en hoodies. We kunnen 
dit naar wens uitbreiden. Alle kleding zijn voorzien van 
het SES logo, en kan naar wens bedrukt worden met 
naam, initialen, sponsor en/of rugnummer. Hieronder 
zie je alvast een sneak preview van enkele kledingstuk-
ken!
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UIT HET ARCHIEF

1994 - Jeugdleiders David Nooijen en Patrick van Dijk in een wel heel bijzondere out�t
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